
R8/10/28(水) 10:００～ 大町市文化公園

大町市
生涯現役
推進協議会

第3回 お仕事職場見学会（ボランティア編）
令和8年度

地域美化ボランティア体験

【地域協働事業企画事業】 大町市・長野県シニア大学大北学部・大町温泉郷観光協会



第3回の開催は、「 地域ボランティア 」体験会として開催させていただきました。
・令和6年度は「悪天候」、令和7年度では「ツキノワグマ出没注意報」により、延期・中止となった「地域協働地域ボランティア」体験会ですが、
本年度は、会場を「大町文化公園」に変更して「落ち葉清掃」のボランティア体験会を開催いたしました。

・まずは、ラジオ体操第一で準備運動

・落ち葉清掃開始！ ・集めた落ち葉は、軽トラックで集積場所へ！
・落ち葉集積場所は、たちまち満タン状態！
シニアパワーの凄さを改めて実感！

※前日

※当日、作業開始40分後

・長野県シニア大学 大北学部における学年合同による「地域活動実習講座」として、シニア大学受講生の皆さんにご参加いただきました。

・10：00集合、シニア大学事務局
大町市生涯現役推進協議会よりご挨拶

・大町市からの「落ち葉輸送部隊」も到着



・みなさん、ありがとうございます。 こんなにキレイになりました。

※前日 ※当日、作業完了

・参加者&スタッフで記念撮影。

・大町温泉郷観光協会より、提供いただいた
「御礼」の入浴用ガーゼタオル。

シニア大学大北学部受講生 24名

・アンケート調査 満足度１００％
(24/24)

・参加者コメント
・体を使う事は、日々大切ですね。また、よろしくお願い致します。
・多勢で作業をすると、早くきれいになり、楽しかったです。
・楽しくボランティア活動が出来てよかった。
・久しぶりに落ち葉を掃き、少し元気が出たと思います
・参加出来て良かったです。
・大人数で事のほか効果があらわれ、感激です。
・皆さんと汗を流して作業をして、すごく気持ちよかったです。
・本日様に大勢で作業するのは楽しい。
・公園の美化に参加出来て良かったです。
・人数の力、すごいですね。

・大町市ボランティア会員登録者

11名 （45.8％）

・参加者

(協働事業団体スタッフ 8名)
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